
บทความ : เพจ พพิธิภณัฑศู์นยถ์่านหนิลกิไนตศึ์กษา เหมืองแม่เมาะ

วนัที่ 27 พฤษภาคม 2565
“มาแลว้ลูกจ๋า วนัน้ีแอดฯปาหมู่สู่มาแอ่ว ปาเตียวมาแผ๋วสวนพฤกษชาติคิมิซึนิดา...”

สวสัดีจา้แฟนเพจทุกคน เรามีนัดเจอกันทุกศุกร์กบัแอดมินหน้ามนคนเดิมจา้ ช่วงน้ีก็คงไม่ไปไหนไกลพา
แฟนเพจของแอดมินเท่ียวชมบรรยายกาศ ชมตน้ไมด้อกไมภ้ายในสวนพฤกษชาติ (กฟผ.แม่เมาะ) ไดอ้ากาศ
ท่ีบริสุทธิจากธรรมชาติแถมไดศึ้กษาเก่ียวกบัพรรณไมต่้างๆอีกดว้ย คุม้มว๊กกก....

หากเรามองเขา้ไปจากซุ้มทางเขา้ดา้นหน้าของสวนพฤกษชาติแล้วก็ท  าให้มีความรู้สึกถึงความร่มร่ืน 
รู้สึกถึงความเป็นธรรมชาตินอกจากความเขียวขจีของตน้ไมท่ี้อยู่ภายในสวนพฤกษชาติ (กฟผ.แม่เมาะ)แลว้ 
ยงัมีพรรณไมต่้างๆ ท่ีก าลงับานดอกสวยงาม และดอกไมใ้นสวนพฤกษชาติท่ี กฟผ.แม่เมาะ จะผลดัออกดอก
ตามฤดูกาล ท าใหน้กัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเยีย่มชมมีความประทบัใจกบัการไดม้าในทุกคร้ัง และวนัน้ีแอดมินพา
แฟนเพจมารู้จกักบั “ดอกชมพอ หรือ ดอกส้มพอ” 

ดอกชมพอ หรือ ดอกส้มพอ เป็นค าเรียกทางภาคเหนือ ช่ือเรียกกลางคือ ดอกหางนกยูงฝร่ัง ดอกส้มพอ 
มีสีสันท่ีสวยงาม มีหลายสี คือ สีแดงอมส้ม ส้ม เหลือง จะออกดอกในเดือนเมษายน – มิถุนายน ซ่ึงภายใน
สวนพฤกษชาติของแอดมิน ก าลงัออกดอกสวยงามเลยจ้าทุกคน เห็นความสวยงามของดอกส้มพอ วิว
ทิวทศัน์ของเหมืองแม่เมาะ ไดท้ั้งบรรยายกาศอีกดว้ย (ดีเลิศเลยเชียว...)

รู้มั้ยตอนเด็กๆแอดมินมกัจะน ากลับเล้ียงของ “ดอกส้มพอ” มาท าเป็นเล็บสวยๆดว้ยนะ ถ้าเล่นแบบ
เดก็ผูห้ญิงเล่นกนัคงไม่พน้เล่นเป็น “จ่างฟ้อน” ฟ้อนแบบนางร า ถา้ฟ้อนร าแบบทางเหนือท่ีคิดถึงคงตอ้งเป็น 
เพลงล่องแม่ปิง พูดแลว้เพลงข้ึนมาเลยจา้วววว “คนงามงามตอ้งงามคู่ความเด่นดี ตอ้งฮกัศกัด์ิศรีของกุลสตรี
แม่ญ่าแม่ญิง...เยอืกเยน็สดใส..เหมือนน ้ า...แม่ปิง ...มัน่คงจริงใจ ฮกัใครฮกัจริง...”  (อ่ะฟ้อนเจิงแลว้หน่ึง..) 
ถา้อพัเดตให้ทนัสมยัข้ึนมาอีกนิดก็ “เพลงดอกระมิงค์ ของคุณอ้อม รัตนัง” แต่ไม่ว่าจะเป็นเพลงไหนๆก็
เพราะทุกเพลงถ่ายทอดอารมณ์แสดงถึงความเป็นลา้นนาโดยสมบูรณ์ และในบางท่ีก็พากนัเล่นเป็น “ผี หรือ 
ปีศาจ” เพราะสมยันั้นหนงัทางจอโทรทศัน์ก็คงจะมีแต่หนงัจกัรๆวงศ์ๆ  อ่าเนอะ... แมย้อ้นวยัไม่ไดแ้ต่เราหา
เส่ือหมอนใบไปพกัสายตาในสวนพฤกษชาติไดจ้า้ แต่ก่อนไปแอดมินน าสาระดีๆเก่ียวกับตน้ดอกส้มพอ 
มากฝากป่ะ..ไปกนัเลยยยย....

ตน้ดอกส้มพอ หรือ ตน้ดอกหางนกยงูฝร่ัง เป็นไมย้นืตน้ขนาดกลาง ตน้โตเต็มท่ีสูงราว 12 - 18 เมตร เรือนยอดแผ่กวา้ง
ทรงกลมคลา้ยร่ม แผก่ิ่งกา้นออกคลา้ยกา้มปู แต่มีขนาดเล็กกวา่ ล  าตน้เกล้ียง เปลือกสีน ้าตาลอ่อนอมขาวถึงสีน ้ าตาลเขม้ โคน
ตน้เป็นพูพอน มกัมีรากโผล่พน้ดินออกโดยรอบเม่ือโตเต็มท่ี ใบเป็นใบประกอบขนนกสองชั้นเรียงเวียนสลบัและมีใบยอ่ย
เรียงตรงขา้มกนั ขนาดใบยอ่ยใกลเ้คียงกบัใบยอ่ยของมะขาม แผน่ใบรูปขอบขนาน ปลายกลมโคนเบ้ียว ผิวใบเกล้ียง เป็นพืช
ผลดัใบ ในประเทศไทยมกัผลดัใบในฤดูร้อนช่วงเดือนมีนาคมถึงมิถุนายน

ออกดอกดกและทิ้งใบทั้งตน้ เหลือแต่ดอกบานสะพร่ังดูงดงามเป็นพิเศษ ช่อดอกออกตามปลายก่ิง และตามง่ามใบใกล้
ปลายก่ิง ประกอบด้วยกลีบดอก 5 กลีบ และเกสรตัวผู ้ยาวงอนออกมาเหนือกลีบดอก กลีบดอกหางนกยูงความจริง
ประกอบดว้ยสี 2 สี คือสีแดงและสีเหลือง แต่ส่วนใหญ่จะมี 2 สีน้ีอยูด่ว้ยกนัจึงเห็นเป็นสีแสด ดอกใดท่ีสีเหลืองมากกว่าก็เป็น
สีแสดออกเหลือง ดอกใดสีแดงมากกวา่ก็เป็นสีแสดออกแดง แต่ก็มีหางนกยงูบางตน้ออกดอกสีแดงแท้ๆ  และบางตน้ออกดอก
สีเหลืองบริสุทธ์ิซ่ึงหาไดย้าก โดยทัว่ไปจึงพบแต่หางนกยงูฝร่ังสีแสด ทั้งน้ีผลของหางนกยงูฝร่ังเป็นฝักแบนโคง้รูปดาบ และ
เมล็ดเรียงตามขวาง

การขยายพนัธ์ุใชเ้มล็ดเป็นหลกั และสามารถใช้วิธีติดตา ต่อก่ิง เสียบยอด (ท่ีจะท าให้ไม่กลายพนัธ์ุ) และข้ึนไดดี้ในดิน
ทัว่ไป

สรรพคุณทางยา รากน ามาตม้หรือทอดรับประทานกบัอาหาร เป็นยาขบัโลหิตในสตรี แกอ้าการบวมต่าง ๆ ล าตน้น ามา
ฝนทาแก้พิษ ถอนพิษสัตว์ต่อยกดัได้ เมล็ดอ่อนของหางนกยูงฝร่ังน ามากินสด ๆ ได้ ส าหรับเมล็ดแก่ตอ้งน ามาท าให้สุก
เสียก่อนจึงจะใชกิ้นได ้เพราะมีสารประกอบบางชนิดท่ีเป็นพิษ แต่จะถูกท าลายดว้ยความร้อน ดอกสามารถน ามาไล่แมลงวีได้
ส าหรับวนัน้ีแอดมินตอ้งขอตวัก่อนละ อุปกรณ์ส าหรับพกัสายตาพร้อมแลว้...บา๊ยบ่าย
ขอ้มูลจาก : สวนน ้าพระทยัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
รูปภาพ   : https://th.wikipedia.org/wiki
เพลงล่องแม่ปิง : https://www.youtube.com/watch? 
เพลงดอกระมิงค ์: https://www.youtube.com/watch
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